Vyzva na realizaciu Gesssmsmes)
Spolocneho programu
manazmentu alergii u deti

Situacia s alergickymi ochoreniami a astmou je na Slovensku Coraz véznejsia. PoCet pacientov, neustéle pribuda, pricom obe ochorenia su tizko prepojené.

Ak alergia nie je vCas a spravne lieCend, Casto prerasta do astmy a dal$ich zdravotnych komplikacii.

Odbornici dlhodobo upozorriuju na potrebu riesit tito novodobu epidémiu. Uz minuly rok sme v mene SSAKI predstavili vyzvu s konkrétnymi navrhmi na
zlepSenie situécie. Za touto vyzvou si nadalej stojime, no tento rok osobitne vyzyvame na zameranie sa na detsku populéciu. Préave u deti méme najlepsiu
Sancu vhodnou intervenciou ochorenie zachytit véas a spomalit alebo Uplne zastavit jeho progresiu.

V mene Slovenskej spolo¢nosti alergolégie a klinickej imunolégie (SSAKI), ako aj dalsich odbornych
zastupcoy, preto vyzyvame na prijatie nasledovnych opatreni, ktoré pomézu zlepsit manazment alergii u deti
a zniZit vyskyt astmy v populacii. Zaroven apelujeme na opatrenia, ktoré pretrvavaju dlhodobo a su potrebné
pre zlepsSenie starostlivosti nielen u detskych pacientov.

Zlepsenie zberu,
zdielania a vyuzivania
dat v liecbe alergii
aastmy u deti

a. Pravidelné zdielanie dat
o vyskyte alergii a astmy
v detskej populacii

b. DIhodobé sledovanie Uéinku
kauzélnej liecby

c. Umoznenie pristupu
odbornej spolo¢nosti k datam
na vyhodnotenie Uc¢innosti
liecby a priebehu ochorenia

Zvysovanie informo-
vanosti a pouzZivania
alergénovej imunote-
rapie aj v detskej
populacii

a. Skvalitnenie liecby detskych
pacientov: pristupovat k
alergii a astme ako k zavaznym
ochoreniam, liecit ich, nielen
potlacat ich priznaky

b. Kontinuélne informovanie
pediatrov a rodicov

o moznostiach prevencie

a dlhodobych benefitoch
alergénovej imunoterapie

v detskom veku

c. Podpora zapojenia lekéarov
prvého kontaktu aj Specialistov
(pediatrov, alergolégov, ORL a
pneumoldgov), aby pracovali

s jednotnymi odporucaniami a
¢o najskor indikovali spravnu
liecbu vzhladom na riziko
progresie ochorenia

d. Zabezpecenie dostupnosti
alergénovej imunoterapie
pre aspon 50 % detskych
pacientov s indikovanou
alergiou

Zavedenie adekvat-
nej a motivujucej

uhrady vykonov pre
ucinnu liecbu alergii

a. ZvySenie motivacie

Sirsieho spektra lekérov k
vCéasnému odporutcaniu deti na
Specializované vysetrenia a k
nasadeniu cielenej liecby, a to
prostrednictvom podpory zo
strany zdravotnych poistovni a
Statu

b. Zaradenie parametra lieCby
alergénovou imunoterapiou
do hodnotiacich koeficientov

vSetkych zdravotnych poistovni

c. Vytvorenie Specifického
kddu a jeho zaradenie do
nového kataldgu vykonov

zo strany Ministerstva
zdravotnictva SR pre
pripravnu fazu aplikovania
alergénovej imunoterapie, ako
aj samotnu liecbu alergénovou
imunoterapiou



